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offender & difender, dal qual giuditio ne nscee cognitione al quanto s'habbia a fare, & come s'habbia da adoprar contr'essa.
 ma tornando a proposito del modo di difender che é di opponer l'arme, questo s'usa & i uulgarißimo, ma non utile nel modo che si usa la causa, e' perche quando uanno ad incontrar & ad opponersi al'arma che uiene per offendere non si fidando che l'arma poßi difendere, ne sapendo come ella poteßi difender, ritira no insieme con il piede la uita, & fanno tutti questi errori;
 prima che ritirandosi uengeno ad incontrar la spada inimica uerfso la punta oue ha piu forza, & pero difficilmente si puo sosten tar quel colpo,
 l'altro che uolendo poi ferir l'inimico bisogna che torni i piedi & l'arme la doue erano prima & che cresca anco piu inanzi, se uuol gagliardamente ferir l'inimico, & qui si consuma tanto tempo, che ogn'uno si puo non solo facilmente difendere ma puo commoda & sicuramente sotto questo tempo offendere.
 Auoler dunque usar questo modo di difender sicuramente glie di bisogno quando si ua ad incontrar la spada inimica, non ritirarsi, ma crescere un passo obliquo il piede sinistro che si incontrerà la spada uenendo di taglio inanti, nella parte per offender men forte, onde facilmente si ritiene il colpo & uenendo di punta si ua a trouar & spinger la spada inimica in parte che ogni poco di moto basta per alluntanar la punta dall'offesa, & si ha si nel colpo di taglio, come di punta questo auanta gio che si fugge la uita dalla linea retta oue si ferisce & si troua tàto uicino & commodo all'inimico per offendere che quasi in instante si ferisce ne puo l'inimico ritirarsi tanto che basti per fu gir l'offesa, per chef si ha il passo diritto del pie destro da segui
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