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sorte d’arme, che quelle proprie, cosi da diffesa, come da offesa, che tutto dì, & da tutti communemente s’usano di portare; che sono Spada, & pugnale, & maglia, & cappa, (che cappa per hora siami lecito domandarla arme da diffesa.) Di queste sole adunque è mio proposito di trattare, come di quelle, che s’acconuengono ad ogni gentil’huomo, & di cui deue fare professione vn Soldato, & persona d’honore: Et sarò in modo brieue, che ridurrò ogni cosa à sette guardie, ò regole, che dir ci gioui; delle quali tre versaranno intorno alla spada sola, vna intorno a cappa e spada; & l’altre tre saranno per lo pugnale e spada: Nè però sarò manco in cosa alcuna; perche in queste sette si raccoglieranno quelle di ciascun’altro. Sarò ancora facile in maniera, che senza figure sarò inteso. Quanta poi sia l’vtilità di quest’arte, trattando ella la conseruatione dell’honore e della vita, niuno è che no’l sappia, Piaccia dunque à Vostra Eccellenza di gradirla, non perche possa profittar a Prencipi pari vostri che da la propria autorita sono diffesi; ma perche pure farà eterna fede della diuotione & seruitù mia verso la felicissima, & eccelsa sua casa. 
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