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si trovino in linea retta con la spalla, Questa parimente è di due sorti, Alta, e Bassa, L'Alta si vede nel disegno 3. La Bassa, è disegnata in A, e l'una, e l'altra è più forte della Prima Guardia, e più coperta, Ne duelli secondo'l sito, e qualità di chi combatte, per ordinario si cangiano, valendosi di quella, che per migliore, e vantaggiosa è giudicata.



COME SI FORMANO la Terza, e Quarta Guardia.


CAP. III.

PEr formare la terza Guardia bisogna che'l passo sia pronto il corpo, senza violenza, e che si posi nella gamba sinistra, il braccio disteso, e la mano si ritrovi in tal modo collocata, che non si volti ne per didentro ne per di fuore, il che secondo'l termine della Scherma è detto la Giustezza della mano.



Questa Guardia è di tre sorti, Terza naturale Alta, e Bassa, La Terza naturale, è disegnata nella Figura 5. L'Alta si chiama restringendo'l
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