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sicht Von tach.



Regel.


Leger dich mit dem rechten fuß vor, dein messer mit verkerter 
handt auff die knie, schlegt dir einer von tach, trit mit dem lincken 
fuß auß seinem streych, unnd mit dem truck deins messers 
wend ihn ab, zeuch ihn über die rechte handt.



¶ Regel.


Wann dir einer begegnet mit einem schwerdt oder schweinspieß, 
und du nur ein messer hettest, leg dich nider, das ort gegen ihm 
von der rechten seiten, Schlegt er Püffel streych Von tach, trit 
inn Triangel, unnd versetz den streych kurtz, so verfellt er sich mit 
der blösse, so tritt du behend nach, und schlahe eh er sich ermannt.






¶ Bruch.


Wann du dich verhawen hast, so zuck deinen knopff übersich, 
das er auff deiner fleche abrüst, so gewinnestu einen gewaltigen
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