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This page needs to be proofread. 
geberden zůr arbeit an / sticht er vnder des gegen deinem leib her / so trit eben in dem er sein stich herfúhret / mit deinem rechten Fůß ferner gegen seiner Lincken vmb zů jhm / vnd wende zůgleich hiemit dein Lange schneide vndersich gegen deiner Lincken / in solchem vndersich wenden aber / sencke deinen leib mit gebogenem Kni deinem Wehr nach wol fúrsich / vnd schneide oder fúhre ohm also sein klingen mit deiner Langen schneiden vndersich von dir / so komstu nach solches abschneiden mit deiner wehr / vnd mit nider gestrecktem leib zů der lincken Vnderhůt / von deren (so bald er deiner gegebenen rechten Blóß wider zů stechen oder hauwen wirde) fahre eilents mit deinem gefeß vnnd Langer schneide auch auffgerichtem leib wider vbersich / biß in obgemelte Oberhůt / vnd so du wilt magstu behendiglich aus diser Oberhůt mit einem weiten zůtrit gegen seinem gesicht nachstechen / aber wan du solches thůn wilt / so verwende jm hinein stechen vnd fúrt tretten die Lange schneid mit starckem verwenden gewaltig vndersich mit nach gesencktem leib / auff solches verwende eylents dein Wehr neben diener Lincken wider zů einem streich / vnnd hauwe von derselbigen mit ausgestrecktem Arm gegen seiner Rechten schlims vberort / durch sein gesicht / also das du nach ende solches hauwes in die Vnderhůt zů deiner Rechtem kommest / in welcher Hůt du abermals mit deinem gesicht bloß vor jhme stehest.

Derohalben nimm fleissig wahr / als bald er dir solcher Blósse zů sticht / so trit mit deinem Lincken Fůß hinder deinen Rechten gegen seiner Lincken aus / vnnd fúhre mit außgestrecktem Arm dein gefeß vnd Lange schneid / aus diser Vnderhůt vbersich gegen deiner Lincken / biß in dieselbige Oberhůt des Ochsens / von desselbigen (wann er dir ferner zůsticht) wende eilents die Lange scneide wider vndersich gegen deiner Rechten / in solchem verwenden aber trit wol von seinem stich gegen seiner rechten seiten aus / fúhre jhm also sein klingen mit außgestreckter Langer schneide vom lincken Ochsen vndersich / wider gegen deiner rechten Vnderhůt / aber in dem du 
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