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<noinclude><pagequality level="3" user="Michael Chidester" /><languages/> <translate></noinclude>''pugno della spada stia discosto dalla vita alquanto, & che la punta della spada sia vguale al pugno del pugnale discosto vn palmo in circa, & stando in questa forma sarai molto ben coperto, & ti potrai gouernare secondo il tempo, e moto, che farà il nimico: che se il nimico ti tira di man dritto alla testa, non voglio altramente che tu batti di pugnale, ma che incontri col forte del pugnale, et di quel tempo entra con la stoccata, facendo il passo dritto auanti, quanto ti comporta la natura, & poi ritirandolo subito adietro, però tenendo fermo il brazzo del pugnale, acciò se in quello il nimico ti raddoppiasse il colpo, tu poßi parare, come sarebbe in questo modo: Se il nimico ti tira vn mandritto, & che tu il pari, & entri da quel tempo: se abbandoni nel fare il passo il brazzo del pugnale, & il nimico ti raddoppiasse il colpo di rouerso, ò di dritto, facilmente ti potrebbe cogliere; ma se tu stai fermo co’l pugnale, le puoi parare la seconda botta, et tornar à ferir di quel tempo: se ti tira cortellata alla testa di rouerso, voglio che pari col pugnale, facendo vn poco di scanso di vita, & portando vn pochetto il piede dritto adietro, & anco tirando di quel tempo il colpo, & subito ritornando in guardia. Se ti tirasse alla gamba ò dritto, ò di rouerso, ti puoi disendere in duoi modi:''<noinclude></translate> <references/></noinclude>
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