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<noinclude><pagequality level="3" user="Michael Chidester" /><languages/> <translate></noinclude>''scierai cader la cappa, ouer ferrarolo su’l braccio manco, il qual restarà tutto coperto, & tu farai poi vna voltata sola di dritto verso la mano, & lascia cascare l altra parte della cappa bassa verso la gamba, & questa imbracciatura la farai prestißima, & non farai come molti, che se la inuoltano tutta su’l braccio: & perche si lasci pendere à basso, hai molti auantaggi nella maniera che ti dirò: hauendo imbracciata la cappa, come ti ho detto, voglio che tu porti la parte manca innanzi in mezzo passo, tene{{dec|u|n}}do la spada per di fuora sotto il pugno, et stando in questa forma: se il nimico ti tira vna coltellata alla testa, ò di dritto, ò rouerso, voglio che tu pari co’l forte della spada, incontrando di quel tempo per faccia, facendo il piede dritto con passo longo, & risoluto auanti: & se ti tira alla gamba mentre, che stai in detta forma di rouerso, alza vn pochetto il pugno della spada & caccia vna imbroccata per pendicolare portando la gamba destra auanti con il braccio disteso, et auertisci di far vn poco di scanso, perche entrarai con manco pericolo, ma non molto: & se ti tira vna cortellata alla gamba di man dritto, voglio che vadi alla paratamedesimamente con quella parte della cappa che penderà, & volta il pugno etiandio con vna stoccata à mezzo il petto, doue troui la parte più''<noinclude></translate> <references/></noinclude>
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