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<noinclude><pagequality level="1" user="Michael Chidester" /><languages/> <translate></noinclude>'''''Della Quattro Guardia di Spada e Pugnale'''''

''Cap. XXI.''

'''C'''omincio dalla Prima Guardia la quale dalla fig.39 si forma, il corpo, no e altro, ne basso, e nella distesa del braccio sinistro e differente dalla spada sola, e tal guardia e meglio per difendersi, che per ferire. Nascera la Terza Guardia portando la man, e la spada nella linea B, tenendo, o la spada ritirata, e il pugnale disetso, o vero al contrario la spada longa, e’l pugnale raccolto.

Il Cavaliere 38. mostra la Seconda Guardia nella quale, il sito della spada e alquanto piu basso della prima, e piu forte, ma se si posara la spada per la linea A, questa sara la Quarta Guardia, la quale per esser perfetta deve la mano esser dentro al ginocchio, e il braccio tanto distesso che faccia come una linea retta dal Gombito sin alla punta della spada, restando il pugnale dritto e vicino al finimento.

La Seconda è megliore della Prima, La Terza della Seconda, La Quarta per esser pronta alle Cauazioni, e coperta è eguale alla Terza.<noinclude></translate> <references/></noinclude>
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