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DELLA TERZA, E QUARTA GUARDIA, e le loro proprietà.

CAP. XI.

ALla Prima, e Seconda guardia segueno la Terza, e Quarta, ambidue più perfette, e più esercitate ne duelli, e benche da i defetti che da me sono stati osservati si possa venire in congnizione di questa verità, il tutto nulladimeno si farà più palese, e più chiaro colle ragioni che segueno. Se riguardiamo al corpo egli si posa nel suo centro havendo quel temperamento nella postura che non è, nè alto, nè basso ma aggiustao con ogni convenevolezza al difendersi, e al ferire. Il passo è proporzionato alla forza, che si ricerca nel distendere il colpo, e riaversi, cosa tanto necessaria, e di tanta consequenza, che di questo ne depende il successo dell'operare; il fianco vien'ad essere anch'esso ben coperto dalla linea del braccio, e della Spada, e la mano es- 
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