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heeft, hoe ghy u wederom tot u defentie tegen hem stellen sult.




	Stoccada. Dat wert genoemt een netten langen steeck uyt de vrye vuyst.
	Alongéren. Dat is te seggen uyt-stooten.
	Riposta. Dat is een Na-steeck.
	Repousséren. Dat is, wanneer ghy stoot, ende weder retiteert, na gestooten wert, ofte dat ghy selver kort na stoot.
	Pede Ferme. Dat is met u vast voeten staen ende stooten.
	Mensura. Mensuer. Beduyt de rechte Distantie, ofte wijtte, om de Parthije met een langen steeck te bereyken.
	Motion. Dit is een beweging met een lijf, voet, ofte met den degen.
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