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<noinclude><pagequality level="1" user="Michael Chidester" /><languages/> <translate></noinclude><section begin="1"/>''ad hauere bisogno di maggior tempo, ma il primo, per essere piu d uicino, con la sola cresciuta del pie dinanzi serisce piu presto, ma non già contanta forza, come il secondo, ilquale ferendo con il passo retto, aggiunge alla forza del braccio, & della mano, anco la forza di tutta la uita.''<section end="1"/> <section begin="2"/>''Cominciando dunque dalla prima, come da quella in che piu facilmente l'huomo si ritruoua dico che si de ue in questa, uolendo stare ne i termini della uera arte trar solo la punta con la cresciuta del pie dinanti, fermandosi in guardia bassa.''<section end="2"/> <section begin="3"/>''Et nel secondo modo il quale si forma con il pie diritto indietro, & la spada in alto con il pugnale inanti tenendolo nel modo detto, in questo similmente si deue spingere solamente la punta con la maggior furia che si può con la cresciuta d un passo retto, fermand si pure in guardia bassa. Ne si deue in quest'arme asicure di trar colpi di taglio per sapere d hauere in mano un' arma da difendersi, perche il medesmo auantagio ha quello, che difende di poter con una arma difendere, & for fe con la piu debole, & ferir con la piu gagliarda, la quale uien p i riparata con fatica da quello c'haueua gia posto ogni forza, & potere pér trar un colpo di taglio, onde poca uirtu gli resta da difendere un gran de incontro però, si procurera di ferir di punta.''<section end="3"/> <section begin="4"/>''Di tutti ó della maggior parte de tagli, si da offesa come di difesa se ne tratterrà abundantemente nell'inganno.''<section end="4"/>

<section begin="5"/>DIFESA DI GVARDIA ALTA DI spada, & pugnale.

'''C'''''OME cosa superflua lascio di dire la maniera conlaqua.,le si uietano i colpi ai taglio, hauendo di gia detto, che có le pú te sipossono uietare tutti i colpi di taglio. per difesa dunq; delle''<section end="5"/><noinclude></translate> <references/></noinclude>
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