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'''C'''OGNISCHENDO, quanto sia utile per esperienza il saper guadagnare la spada dell’inimico, non ho voluto tralasciare di dire il modo il quale si deve tenere in andare a stringere &amp; guadagnar la medesima; &amp; prima, volendo andare a stringere di dentro, come di fuora, secondo l’occasione, la spada dell’Aversario, si doverà prima stringer la medesima di lontano, circa la punta un palmo, quale se accorrerà che s’habbia a stringere di dentro si farà che la punta della spada guardi la spalla destra dell’Aversario e se di fuora che guardi la sua spalla sinistra; il che fatto si anderà caminando verso la spada dell’Aversario, il quale occorrendo che cavasse in quello istante si contracaverà con il tornare la spada al suo luogo, o vero con la medesima contracavatione si ferirà di tempo nel suo cavare. Di più se occorresse che l’Aversario venisse per stringere la spada, sì di dentro come di fuora, la quale si ritrova in piano, in linea retta con il braccio disteso, in quell’istante si caverà &amp; stringerà caminando innanzi; &amp; occorrendo di havere a cavare per stringere di dentro, si porterà nella cavatione il piè destro innanzi, piegando il corpo verso le tue parti destre, con il portare la mano sinistra vicino alla destra &amp; passando poi con il piede sinistro si ferirà di quarta di punta nel petto; &amp; dovendosi cavare per stringere di fuora si porterà similmente il piè destro innanzi, con la piegatura del corpo verso le tue parti sinistre &amp; passando con il piede sinistro si ferirà di seconda nel petto. Avertendo di più che le seguenti figure mostrano di stringere di fuora la spada con la terza, però terrai l’ordine nel guadagnar la spada all’Aversario, come di sopra si è detto.&lt;noinclude&gt;&lt;/translate&gt; &lt;references/&gt;&lt;/noinclude&gt;

