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la punta sua tanto lontano dall’aversario non potrà giustamente pigliare detta misura, la quale è tanto più eccellente delle misure più strette, quanto meglio è di ferire l’aversario da lontano che da vicino. Appresso non è buono per sparare la botta, la quale insieme con il braccio si scarica per la spinta che fa la vita innanzi e non è vero che lo stender del braccio accresca la misura, ma sibbene con lo stender della vita e del passo innanzi, perchè la gamba innanzi & la vita, nel cacciar il braccio con la spada, si posa sopra la gamba manca, sopra la quale si appoggia tutta la vita con la gamba dritta, la qual gamba sinistra nel sparare butta innanzi la vita e la coscia sopra la gamba dritta, la quale scambievolmente fa pilastro & contraforte, sostenendo tutto il peso della vita spinta innanzi per sparare la botta.



82 Il braccio disteso del tutto in guardia & nel cercare la misura non posso provare, perchè sforza la spada fuori del suo sito giusto & accomodato a difendere la vita propria & ad offendere quella dell’aversario e nel ferire non aiuta nel sparare la botta e la porta con meno gagliardezza; altri siti & movimenti di braccia non desidera il gioco del ferire in linea dritta.



CAPITOLO IX.


Delle coscie, gambe, de i piedi e del passo.

83 NELLO stare in guardia e nel cercar la misura stretta, la gamba dritta con la coscia e suo piede guardano innanzi drittamente & pendono adietro in linea obliqua a guisa di scarpa, & la gamba manca con la coscia e suo piede guarda dritto verso le parti sinistre, con il ginocchio piegato al possibile, sì che la parte di dentro del calcagnio dirittamente risponda alla punta del calcagnio destro.



84 Nel ferire si piega il ginocchio della gamba dritta tanto quanto si puote, sì che la gamba & la coscia vengano a
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