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<noinclude><pagequality level="3" user="Michael Chidester" /><languages/> <translate></noinclude><section begin="1"/>'''Bruch.'''

'''Z'''Iech die Rechte hand zu dir, unnd schlag ihm mit deinem Lincken Arm von aussen uber sein 
Rechte, schwing dich mit dem schlag von ihm, gegen deiner Rechten seiten umb.<section end="1"/>

<section begin="2"/>Item stehe mit dem Lincken vor, faß dein Dolchen in der mitte neben deiner Rechten, das der 
Knopff uber die hand außstehe, sticht er als dan{{dec|u|n}} auff dich, so versetz den stoß mit deiner Lincken 
verkehrten hand, von deinem gesicht, under des tritt mit deinem rechten Fuß wol zu ihm, also 
das du dein Rechte seiten under deinem arm wol gegen ihm gewendet habest, unnd stoß in des 
mit dem Knopff von Oben aussen uber seinen rechten Arm zum gesicht, unnd merck als bald er 
den stoß versetzen wil, so fahr ihm von inwendig unden auff, zwischen sein beiden Armen zum 
Kün mit dem vorderen ort starck ubersich durch, demnach Stich ihm wider von Oben durch 
sein gesicht, mit einem abtrit, hab acht seiner Rechten mit deiner Lincken.<section end="2"/>

<section begin="3"/>Item wann du ihm wie gelehrt, sein hand mit deiner Lincken auff gefangen hast, so trit abermals 
mit deinem rechten Fuß zu ihm, und fahr mit deinem Dolchen under seinem und deinem 
Arm durch, und reiß mit deinem Dolchen knopff ausserhalb uber seinem Rechten arm, starck 
undersich gegen deiner Rechten auß, also das du in solchem undersich außreissen, mit deiner Lincken 
seine Rechte ledig lassest, Stich demnach behendiglich von vornen durch sein gesicht, mit 
einem abtrit deines Lincken Fuß.<section end="3"/><noinclude></translate> <references/></noinclude>
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